
Articolo 34 Hai il diritto di essere protetto dagli abusi sessuali. Ciò significa che 
nessuno può fare nulla al tuo corpo contro la tua volontà: per esempio nessuno può 
toccarti o scattarti foto o farti dire cose che non vuoi dire. 

 

 

Marie France Botte, Pascal Le Maitre, Mimì fiore di 
cactus e il suo porcospino: chi mi stuzzica si pizzica, Colli 
lunghi, a partire dai 4 anni 

https://bibliometroge.sebina.it/opac/query/mimi%20fiore%20di%20cactus?context
=catalogo 

Come si può insegnare ai bambini a difendersi dagli abusi? Ce lo raccontano Mimì e 
Gastone, il suo amico porcospino. Perché un bambino informato ha più strumenti per 
difendersi e si può dire NO, anche agli adulti! Un albo da leggere insieme a mamma e 
papà. 

 

 

Rachel Brian, Dai un bacio a chi vuoi tu! Impara il rispetto 
dei confini personali tuoi e degli altri, De Agostini, a partire 
dai 6 anni 

Acquistabile 

 

 

 

 

Ognuno di noi è il re o la regina del nostro corpo e a ciascuno di noi il diritto di stabilire 
le regole! Un albo a fumetti che introduce i bambini al rispetto delle differenze e dei 
confini, propri e degli altri. Come possiamo comunicare cosa ci piace e cosa invece ci 
mette a disagio? Si può cambiare idea? Come si chiede aiuto? Uno strumento per 
maturare la fiducia in se stessi e costruire relazioni sane con gli altri.  

https://bibliometroge.sebina.it/opac/query/mimi%20fiore%20di%20cactus?context=catalogo
https://bibliometroge.sebina.it/opac/query/mimi%20fiore%20di%20cactus?context=catalogo


 

 

 

 

Laurie Halsen Anderson, Speak (le parole non dette), 
Giunti, a partire dai 12 anni 

https://bibliometroge.sebina.it/opac/query/speak%20le%20parole%20non%20dett
e?context=catalogo 

Melinda, tredici anni, ha un segreto che non riesce a confessare, la violenza subita da 
un compagno di classe... Il silenzio si fa sempre più pesante a causa del bullismo dei 
compagni e dell’isolamento sino a che…. 

 

 

Giusi Marchetta, Dai un bacio a chi vuoi tu!, Terre di 
Mezzo, a partire dai 14 anni 

 

 

 

 

 

 

https://bibliometroge.sebina.it/opac/resource/dai-un-bacio-a-chi-vuoi-
tu/GMP1077320 

Un libro che tratta temi scomodi, dalla pedofilia alla camorra attraverso personaggi 
quali giovane pedofilo che odia i pedofili, il bambino che vuole i capelli tagliati 
cortissimi per sfuggire alla "presa" del padre violento, il professore che doveva fare il 
contadino e invece…  

https://bibliometroge.sebina.it/opac/query/speak%20le%20parole%20non%20dette?context=catalogo
https://bibliometroge.sebina.it/opac/query/speak%20le%20parole%20non%20dette?context=catalogo
https://bibliometroge.sebina.it/opac/resource/dai-un-bacio-a-chi-vuoi-tu/GMP1077320
https://bibliometroge.sebina.it/opac/resource/dai-un-bacio-a-chi-vuoi-tu/GMP1077320


 

 

 

 

Katia M., Fai la brava. Se il mostro delle favole è mio 
padre, Vanda Edizioni, per adulti 

Acquistabile in versione e-book 

 

 

 

 

 

 

Una storia vera che abita le mura domestiche, una storia di tante raccontata dalla 
voce di chi ha subito, sofferto, denunciato non senza conseguenze. Un racconto di 
dolore ma anche di riscatto e guarigione.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


